Protocole sanitaire

23° Run and Bike de Brasles

Organisation générale :

Inscription en ligne, aucune inscription sur place

Apporter son stylo personnel pour émarger la feuille de départ

Horaires décalés pour les courses, de maniére a réduire les brassages de circulation :

9h30 pour les 6kms ; 10h30 pour les 14kms

Zone d’attente matérialisée pour les concurrents au départ (barriére/marquage au sol)

Nombre de participants limités : 30 équipes pour le 6kms , 70 équipes pour le 14kms

Bénévoles : Port du masque obligatoire

Concurrents :Port du masque obligatoire au retrait des dossards , en zone de départ et d’arrivée
Spectateurs : 2 Zones dédiées avec port du masque obligatoire

Retrait des dossards :

Accueil des concurrents a I'extérieur (Zone matérialisée)

Prise de température corporelle et gel hydroalcoolique a disposition, dép6t d’une attestation sur
I’'honneur sur I'absence de symptémes du covid 19

Aucun Briefing de départ pour éviter les rassemblements des coureurs, tout sera exposé sur le site
du club avant la course ; un mail personnel reprenant I'ensemble des infos courses sera également
envoyé aux concurrents 2 jours avant la course.

Aucune remise de récompense : Bons envoyés aux vainqueurs par mail et lots a retirer a la Mairie de
Brasles la semaine suivant la course.

Aucun ravitaillement sur site : Remise d’un sac aux inscriptions contenant une boisson et 2 barres de
céréales.

Départ Course

Départ par vagues de 5 concurrents toutes les 15 secondes : Formule rolling start

Les concurrents sont espacés par des barriéres et un marquage au sol.

Les concurrents recevront leur heure de départ par mail et aux inscriptions avec leurs dossards.
Arrivée Course

Remise d’un masque propre a la fin de I'épreuve.

Aucune cérémonie protocolaire

Aucun ravitaillement

Sortie de la zone arrivée fléchée pour regagner son véhicule.



